PROGETTO PER LA COSTRUZIONE

DEL CENTRO D’EDUCAZIONE SOCIO-CULTURALE
PER I GIOVANI DI MWESO

1. PRESENTAZIONE GENERALE DEI PROBLEMI DEI GIOVANI DI MWESO

Il centro rurale di Mweso ¢ situato a 106 km da Goma, la citta piu vicina e il capoluogo della
provincia del Nord Kivu.

Mweso ¢ un piccolo centro rurale che conta attualmente una popolazione di circa 30.000 abitanti, i
quali sono per la maggior parte cittadini ritornati nelle loro case dopo essere sfuggiti alla guerra del
1996.

La popolazione di Mweso ¢ soggetta a continue angherie perpetrate da combattenti e gruppi armati.

Attualmente, la zona ¢ sotto il controllo degli uomini di Laurent Nkunda, una fazione che ha
rifiutato di unirsi e quindi di integrarsi con I’esercito unificato del Congo. Questi militari
saccheggiano, stuprano le donne e seminano il terrore...

I giovani di Mweso sono vittime dei maltrattamenti creati da tali disordini. Dapprima, la zona ¢
stata il centro di reclutamento dei miliziani e militari che hanno combattuto sin dai primi conflitti
interetnici del 1993. Oggi, questi giovani militari vengono smobilitati a centinaia, ma la
reintegrazione all’interno delle loro famiglie avviene con enorme difficolta per mancanza di un
rapporto continuo e diretto.

Le ragazze e le donne vengono regolarmente violentate dai militari, il che contribuisce al
diffondersi del virus dell’HIV e di altre malattie trasmissibili per via sessuale di cui sono portatori la
maggior parte di questi militari per le loro smodate abitudini sessuali.

Le giovani e le ragazze violentante spesso vengono cacciate via dalle loro famiglie e cadono nella
rete della prostituzione.

Il programma di smobilitazione degli ex bambini soldato ha liberato una fiumana di oltre un
centinaio di giovani che perd non godono di alcun sostegno e che non sempre sono ben accetti
all’interno delle comunita dei villaggi. Questo senso di rifiuto li spinge a commettere atti di
violenza come lo stupro delle giovani e delle donne, furti a mano armata, torture e omicidi.

Il consumo di alcool derivante da banana e mais, nonché di stupefacenti come la canapa indiana, ¢
la causa di un generale stato di ubriachezza che genera atti di vandalismo.

L’interclusione e 1’isolamento di Mweso fanno si che la zona sia chiusa fuori dal circuito



dell’economia locale. E’ difficile, in assenza di capitali, creare piccole attivita economiche che
diano lavoro a tutti questi giovani smobilitati, quando nel frattempo regna anche incertezza sul
futuro dell’occupazione agricola.

L’assenza di servizi di inquadramento socio-educativo per i giovani offre 1’occasione a taluni gruppi
di ribelli, che sono attivi nella regione, di recuperare i giovani recentemente smobilitati e di
arruolarli di nuovo. E questo rischia di rendere piu complicato il processo di democratizzazione e di
pacificazione in corso nel nostro Paese.

2. OBIETTIVI DEL PROGETTO

+ Costruire con materiali locali un centro socio-educativo che funga da punto di riferimento
per i giovani di Mweso e dintorni.

+ Organizzare attivitd di sensibilizzazione e di formazione su varie tematiche relative alla
ricostruzione umana e al recupero della dignita e del posto dell’'uomo nella societa locale.

- Avviare 1 giovani alle attivita che possono aiutarli a realizzarsi nella nostra societa e a
divenire veri e propri protagonisti del cambiamento.

- Lanciare una campagna di sensibilizzazione e formazione nelle zone rurali sull’AIDS e sulle
conseguenze delle violenze perpetrate su donne, ragazze e bambini.

3. ATTIVITA PREVISTE NEL CENTRO

Sensibilizzare alla non violenza e al rispetto della persona umana i giovani bambini soldato e
combattenti.

Temi:
« Vivere in pace con 1 vicini, rispettare la persona umana
+ Avere fiducia in sé
« Manifestare la gioia di vivere in armonia con gli altri
« Volere la felicita per tutti : come progredire insieme verso una pace duratura

« Le strategie per il successo personale e collettivo: come costruire il proprio progetto di vita e
associarsi con gli altri per la piena riuscita del progetto personale e collettivo.

Mobilitare tutti i giovani di Mweso e dintorni sul tema dell’AIDS (allievi e non).
Tlemi:
« Conoscere I’AIDS: vie di trasmissione, sistemi di propagazione

« L’incidenza della guerra sul propagarsi dell’ AIDS



L’AIDS ¢ in mezzo a noi : cosa fare per proteggersi?

I costumi locali e I’AIDS: dibattiti sulla vita sessuale presso le tribu locali e sua incidenza
sul propagarsi dell’AIDS.

Il matrimonio, la fedelta e la poligamia rispetto all’AIDS : vantaggi e svantaggi nelle scelte
dei comportamenti sessuali e dei tipi di matrimonio.

Vivere con le persone colpite dall’ AIDS : cosa va evitato.
Lo stupro di donne e ragazze e il contagio del virus dell’HIV/AIDS.

Alcolismo, ebbrezza e prostituzione di fronte alle minacce dell’AIDS nelle campagne:
risveglio delle coscienze.

Sposarsi : ieri, oggi € domani, saper mantenere la promessa da uomo e donna responsabili.

Organizzare laboratori formativi sulla valorizzazione del folklore locale

Temi:

Con 1 gruppi di giovani, comprendere, interpretare e registrare le varie leggende.
Passare in rassegna le musiche tradizionali delle tribu locali, fare prove e registrarle.

Organizzare concerti e spettacoli su temi d’attualita quali: I’AIDS, la guerra, la
prostituzione, la poverta, ecc.

Organizzare laboratori formativi per giovani, donne e ragazze madri sull’imprenditorialita nel
settore agro-alimentare

Temi:

La donna contadina e il benessere della famiglia: il ruolo educativo della madre in una
societa in mutamento.

Intraprendere un’attivita economica : limiti e punti di forza della popolazione di Mweso
Precauzioni sanitarie di base nei vari processi di trasformazione dei prodotti agricoli.

Valutazione tecnica ed economica dei procedimenti di preparazione e vendita di bevande
locali: musururu, kasiksi, mandrakwa, mutobe, ecc.

Carne e prodotti lattiero-caseari: valutazione tecnica, economica e nutrizionale.

Frutta e verdura : valutazione tecnica, economica e nutrizionale.

Creazione di una sala per gli incontri e seminari organizzati nella regione : attualmente manca a
Mweso questo tipo d’infrastruttura.

4. COSTI DEL PROGETTO



QUANTITE

PU

PT

Construction salle polyvalente: 96m?2

Achat parcelle 1200 1200
Fondation et pavement

Moellons 50m3 2 100
Graviers 2 ben 80 160
Sable 2 ben 80 160
Ciment 40 sacs 13 520
Sous - total 940
Elevation des murs

Planches locales 120picces 3 360
Chevrons 120 pieces 2 240
Madriers 60 piéces 5 300
Clous de 10, 12, 15 cm 70 kg 2 140
Sous - total 1040
Charpente et couverture

Madriers 40 piéces 5 200
Chevrons 60 picces 2 120
Clous 10, 12,15 cm 30kg 2 60
Clous pour toles 20 kg 3 60
Toles BG 28 60 piéces 10 600
Sous - total 1040




Fermeture

Portes 3 piéces 40 120
Fenetres 6 picces 15 90
Sous - total 210
Plafonnage

Chevrons de plafonnage 40 picces 2 80
Lattes plafonnage 240 piecs 0,5 120
Clous plafonnage 30kg 2 60
Nattes pour plafond 60 piéces 1,2 48
Sous - total 308
Construction des annexes

Toilettes externes 4 picces 50 200
Cuisine en paille 1 piéce 100 100
Magasin 1 chambre 720 720
Bureau 1 chambre 342 342
Sous - total 1362
Matériel de chantier

Brouettes 2 pieces 35 70
Barres a mines 8 piéces 4 32
Pioches 4 picces 6 24
Pelles 6 picces 6 36
Sceaux 6 picces 10 60
Sous - total 222

Main d'oeuvre




charpentier 26 hj 5 130

aide charpentier 26 hj 3 78
magons 14 hj 5 70
aides magons 26 hj 3 78
Supervision travaux 30 hj 5 150
Sous - total 506

Achat des bancs

Tablettes 20 pieces 25 500
Bancs 20 15 300
Tables 2 piéces 30 60
Chaises 6 picces 15 90
Tableau noir 1 picce 30 30
Sous - total 980
Total général 7.808
NOTA

Ho potuto constatare recentemente 1’importanza di questa infrastruttura perche la popolazione
reclama un luogo in cui potersi riunire ogni volta che vi ¢ l’opportunita di incontrare
un’associazione o un esperto di sviluppo che viene in zona.

La nostra associazione CADEP ¢ ben conosciuta a Mweso, ma la popolazione ci rimprovera
I’assenza di visibilita (mancanza di un ufficio, di una sala di riunioni...).

La popolazione apprezza molto i nostri interventi, soprattutto le sessioni di formazione che abbiamo
realizzato, e ne chiede delle altre.

Il ritorno della nostra associazione all’impegno per lo sviluppo e non solo su quello umanitario,
dopo 1 conflitti degli anni scorsi, € la messa in campo di nuove competenze hanno bisogno, per
concretizzarsi, di un sostegno forte nell’acquisizione di infrastrutture per migliorare le condizioni
del nostro lavoro. Attualmente non sono in grado di organizzare, nel corso della settimana, una



riunione a cui possano partecipare molte persone perche le tutte le aule presenti nella zona sono
occupate dai ragazzi delle scuole.

Mujogo Viateur Kanyamuhanda, estate 2007
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